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Un any més, presentam aquesta memoria anual amb ['objectiu de compartir la
tasca realitzada per ’Associacid Balear d’Esclerosi Multiple. La nostra entitat
lluita a favor de que les persones amb EM puguin tenir una vida plena,

saludable i integrada al seu entorn, i per aconseguir-ho promovem els suports

que necessiten, sensibilitzam a la societat i defensam els seus drets.

Aquest ha estat un any de reptes, perd també de creixement i aprenentatge.

Hem impulsat nous projectes, enfortit col-laboracions i reforcat la visibilitat de
la nostra causa per continuar avancant cap a una societat més inclusiva i

sensibilitzada amb la realitat de l'esclerosi multiple.

Gracies a totes les persones que fan possible la nostra tasca: professionals,
voluntariat, socis i socies, institucions i col-laboradors. La vostra implicaci6 és

fonamental per seguir endavant amb la nostra missid.

‘ Amb gratitud i il-lusid, seguirem treballant junts per un futur millor.
|Isa Gaya

Presidenta d’Abdem
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Les nostres xifres

588 s
263 37 353

PERSONES ATESES PERSONES TREBALLADORES PERSONES SOCIES
en els nostres serveis i 78,38% dones es solidaritzen cada any amb
programes el nostre proposit
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1.407.260 7 62

PRESSUPOST ANUAL SERVEIS | PROGRAMES VOLUNTARIS

Més informacid Més informacio Vull ser voluntari


https://www.abdem.es/ca/memoria-economica/
https://www.abdem.es/ca/serveis/
https://www.abdem.es/ca/com-voluntari/
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Els dies 13 i 14 de juny es va celebrar una nova
edicié de The Battle of Stars, una competicié
esportiva que va transcendir els titols gracies a la
seva fi solidaria: lluitar contra 'ELA i 'Esclerosi
Multiple. Aquesta edicié va tenir com a principals
protagonistes a Rafa Nadal, Pep Guardiola, Marcos
Alonso, Pepe Reina, Feliciano Lépez o Antonio
Orozco, entre altres celebritats.

La Festa de la Primavera a Port Adriano va donar la
benvinguda a la nova temporada amb una jornada
repleta d'activitats per a tota la familia. Aquest
esdeveniment solidari, que cada any dona suport a
una causa benéfica, va destinar el recaptat en
aquesta edicié a Abdem en la qual vam poder
comptar amb 4 voluntaries.

PATROCINADORS CONTACTE

Com cada any, el passat 14 de juliol vam celebrar
aquest esdeveniment de participacié ciutadanai
captacié de recursos amb l'objectiu de millorar la
qualitat de vida i l'atencid de les persones amb
EM i donar suport a la recerca de l'Esclerosi
Multiple al nostre pais.

Aquest any, la seu central del Mulla't ha estat a
Ses Salines, concretament a la Platja des Port.
En aquesta edicié van participar 37 municipis, 61
voluntaris i 1.379 persones es van solidaritzar
nedant un increible total de 1.718.778 metres a les
diferents platges i piscines de l'llla de Mallorca.
https://mullat.abdem.es/
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https://www.facebook.com/ABDEM/posts/pfbid02UJkP1RQShYwFVc9QNEGBZWdb2xvSoiie1JPozPDPVjbZAbbvRgvpg2bHdcNq5eFkl
https://www.portadriano.com/eventos/fiesta-de-la-primavera-2024/
https://mullat.abdem.es/
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En el nostre pla estratégic plantejam accions per contribuir a una comunitat més solidaria, inclusiva, i respectuosa amb el
medi ambient, per oferir millors serveis, i per millorar la nostra organitzacio.

Els principals resultats aconseguits son els seglients:

e Col'laboram amb Impulsa Igualtat per iniciar un projecte de cooperacid internacional d’ajuda a les persones amb
discapacitat de Missirah (Senegal), amb col-laboracié amb la ONG “Dentistas sobre ruedas”.

¢ |ntroduim millores als serveis:
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e Milloram la nostra organitzacio:

o

o

o

Destacats

Milloram el procés inicial d’avaluacié de les necessitats de les persones usuaries dels nostres serveis.
Organitzam activitats comunitaries per prevenir la solitud no desitjada.

Dissenyam un programa “generacional” que atendra necessitats lligades amb el cicle vital de les persones (joves,
adults, majors).

Adquirim equipament terapéutic.

Introduim espais de gestid participativa.

Milloram els nostres recursos informatics.

Oferim a nivell intern formacié especialitzada: eines d’avaluacié de necessitats (CIF), mediacié familiar.

Dissenyam una plataforma de formacié online que oferira la formacid inicial a les persones que comencen a treballar

a l'entitat.
Milloram els processos administratius de facturacié, de gestié dels recursos humans i de gestié economica.

CONTACTE
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Perfil de les persones ateses
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Patrocinadors

Volem expressar el nostre més sincer agraiment a tots els patrocinadors i col-laboradors que han fet possible aquest projecte. El seu suport i compromis
han estat fonamentals per a dur a terme les nostres iniciatives, i aixd ens permet generar un impacte positiu en la comunitat. Gracies a la seva confianca i
contribucid, hem pogut desenvolupar accions que promouen l'accessibilitat, la inclusié i la millora de la qualitat de vida de les persones amb Esclerosis

Multiple i altres malalties degeneratives. La seva implicacié no sols representa un suport econdmic o logistic, sind també una mostra de solidaritat i
compromis amb una societat més justa i equitativa.

Ens sentim afortunats de comptar amb aliats que crein en la nostra missié i que, amb la seva generositat, ens inspiren a continuar treballant amb

entusiasme i dedicacié. Esperem continuar caminant junts en futurs projectes i continuar sumant esforcos per a construir un entorn més accessible i
inclusiu per a tots. Gracies per ser part d'aquest cami!
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info@abdem.es

I n fo rm a C i O, Passeig de Marratxi, 15

07008 Palma de Mallorca www.abdem.es

CO n t a C t e Illes Balears aspaym_balears

@ 9712293 88 AspaymBaleares



tel:971229388
tel:971229388
mailto:info@abdem.es
http://www.abdem.es/
https://www.facebook.com/ABDEM/?locale=es_ES
https://www.instagram.com/abdembaleares/

